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De gamle mg@dre

Om mgdre over 40 | @sterlars og @ster Herred 1 1800-tallet

Af Camilla Luise Dahl

Aviser og dameblade lader os vide, at al-
drig har fedende kvinders alder veeret sa
haj som nu. Resultatet er faldende fodsel-
stal og at den enkelte kvinde maske aldrig
oplever at blive mor. Den gennemsnitlige
alder for fgdende kvinder i Danmark var
saledes i bade 2014 og 2015 hele 30,9 ar.
Dette tal har ikke @ndret sig siden 2009. I
2000 var tallet 30,0. Ses pa tallene for for-
stegangsfedende, sa var de pa landsbasis
pr1. feb. 2015 29,1ar.

Deles tallene op i kommuner sa var
kvinder i Gentofte i gennemsnit 32,5 ar
gamle, nar de fik deres fgrste barn i 2014
og det var landets aldste m@dre. Det blev
skarpt forfulgt af Hgrsholms og Frederiks-
bergs forstegangsfedende, der var hen-
holdsvis 32,1 0g 31,8 ar gamle.

De yngste forstegangsfaedende finder vi
pa Lolland hvor de forstegangsfodende i
snit var 26,2 ar gamle i 2014. Bornholm
havde det ar landets tredjeyngste forste-
gangsmgdre med et snit pa 26,5 ar.

Sammenholdes disse tal med 1960’erne
og'70’erne, sa var gennemsnitsalderen for
de forstegangsfodende i 1960 23,1 ar, i
1965 22,7 ar 0g 11970 23,7 ar. Gennemsnits-
alderen for samtlige fedende i de ar var
henholdsvis 27,0, 26,8 0g 26,7 ar.

Fertilitetseksperter raber vagt i geveer,
men hvordan sa fedealderen egentligt ud i
eldre tider?

Eksemplet Sgren Low

og hans familie

I Bornholms @-arkiv findes en raekke pa-
pirer efter lgjtnant og dragon Sgren Low i
@sterlars. Og medlemmer af hans familie
kan fplges i databasen Bornholmere.dk.

Sgren Low var fgdt pa Strandby-Garde i
@sterlars i 1789. Ved Folketzllingen 1834
boede den da 45-arige Seren Low sammen
med sin 47-arige bror og 74-arige mor pa
den feedrene gard. Begge bradre var ung-
karle. Men ved folketeellingen seks ar se-
nere, i 1840, var Sgren i mellemtiden ble-
vet gift med Kirstine Lyster og havde faet
en 3-arig sgn, Sgren var da 52. I drene der
fulgte fik Sgren og Kirstine sammen 3
bern, Kirstine var henholdsvis 36, 38 og 40
ar gammel ved bgrnenes fadsel.

I folketzellingen 1870 ses at datteren Eli-
sabeth Marie Low, fgdt i 1839, endnu var
ugift i en alder af naesten 31. Hun giftede
sig forsti en alder af 32 ar. Den yngste sgn
Peter Low, fodt i 1841, giftede sig ligeledes
sent og fik sit fgrste barn i en alder af knap

38ari1879.

Stikprever af kirkebggerne af bgrnenes
og mgdrenes dabsar og moderens agte-
skabsalder, viser at Low-familien ikke var
helt sa usaedvanlig som man kunne tro.
Fra 1858 begynder man at anfgre mgdre-
nes alder sammen med diabshandlingerne
i kirkebogen fra @sterlars, hvilket giver
mulighed for at gennemga mgdrenes fod-
selsalder mere systematisk.

@ stikprover fra
enkelte ar viser
at antallet af
fedende over 30 ar
var en anelse hgjere
end i dag, og at
antallet af madre i
alderen 40-44 ar
var ti til femten
gange stgrre

Mgdres gennemsnitsalder
i @sterlars 1858-1900

En gennemgang af kirkebggerne fra @ster-
lars viser at den gennemsnitlige alder for
fedende i midten af 1800-tallet er meget
langt fra tallet i midten af 1900-tallet, der
ellers ofte fremhaeves som et fertilitets-
maessigt ideal. I 1860’erne var den gen-
nemsnitlige fedealder op imod 10 ar eeldre
end i1960’erne.

Saledes ser vi at i perioden 1858-1900 (i
alt 1844 fadsler) er kun 15% af de fgdende
20-24 ar mens grupperne 30-34 og 35-39 ar
udger henholdsvis 23,75 og 20,82% af de
fedende. Den stgrste gruppe i alderen 25-
29 ar udger kun fa procent flere end grup-
pernei30’erne, nemlig 25,43% mens grup-
pen pa 40-44 ar udger naesten 10% af de
fodende med 9,82 %. Antallet af mgdre i
alderen 45-49 ar var 1,03% af de fedende.

Stikprgver fra enkelte ar viser at antal-
let af fedende over 30 ar var en anelse ho-
jere end i dag, og at antallet af madre i al-
deren 40-44 ar var ti til femten gange stor-
re. 12009 var 58 % af de fadende over 30 ar
mens andelen af fédende i alderen 40-44
arvar 3,3 %.11859 (150 ar for) var 62,75 % af

de fedende over 30 ar og andelen af feden-
de i alderen 40-44 var 15,69 %. Den gen-
nemsnitlige fédealder var det ar 31,8 ar.

I aret 1875 var det hele 68,42 % af de fo-
dende der var over 30 ar og andelen af f@-
dende over 40 ar var 23,68%. Kvinder un-
der 25 ar udgjorde 13,15 %. Den gennem-
snitlige fedealder var 33,07 ar.

Ar 1900 er kvindernes fodealder faldet
en smule, 60,0% var 30 ar og 12,0% over 40
ar. Kvinder under 25 udgjorde 14% af de
fedende. Den gennemsnitlige fodealder
var ar 1900 var 31,56 ar — i gvrigt tet pa
landsgennemsnittet pa 32 ar det ar.

Ved naesten 2% af fgdslerne 1858-1900
er moderens alder ikke anfort, sterstede-
len af disse var ugifte kvinder med "uzegte
bern” samt hvor foreldrene var udlen-
dinge, primeert svenskere (undtaget ska-
ninge). Storstedelen af de ugifte kvinder
var antageligt unge kvinder, i al fald viser
gennemgangen, at langt stgrsteparten af
de fgadende under 22 ar var ugifte mgdre.
Den resterende del af de unge m@dre er
nesten udelukkende kvinder gift med
velhavende maend sasom maeend med et
embede (lerere, post- og telegrafembeds-
mend, landpolitibetjente, praester m.m.),
gardmaend og mgllere. Ikke alle ugifte
me@dre var dog unge kvinder, kvinden Bo-
dil Kirstine Larsen fik i 1869 et uaegte barn
som 46-4rig og Kirstine Margrethe Han-
sen feodte et barn pa fattiggarden som
41-4rigi1873.

@sterlarsker Sogn 1858-1900
Antal mgdre i aldrene:

14-19 ar: 40
20-24 ar: 277
25-29 ar: 469
30-34 dr: 438
35-39 4r: 384
40-44 ar: 181
45-49 dr: 19

Alder ikke anfart: 36
Antal fgdsler i alt; 1.844

Som det ser ud falder kvindernes fgdeal-
der en smule mod slutningen af 1800-tal-
let. Inddeles tallene i 20-arige perioder
1858-1879 og 1880-1900 sa ses det tydeligt
at andelen af fgdende i alderen 20-24 og

25-29 er stigende i den sidste 20-arige pe-
riode, mens andelen af fedende i alderen
30-34 og 35-39 er faldende. 1 1858-1879 var
aldersgruppen 35-39 ar den stgrste med
24,01 % mens den i 1880-1900 er faldet til
17,9 %. I arene 1880-1900 er det derimod
aldersgruppen 25-29 ar der er den stogrste
med 27,47 % mod 23,22 % i den forgaende
periode.

@sterlars 1858-1879
Antal mgdre | aldrene:
14-19 ar: 17
20-24 ar: 108
25-29 ar: 205
30-34 ar: 209
35-39 ar: 212
40-44 ar: 108
45-49 ar: 7

Alder ikke anfart: 17
Antal fgdsler i alt; 883

@sterlars 1880-1900
Antal mgdre | aldrene:
14-19 ar: 23
20-24 ar: 169
25-29 ar: 264
30-34 ar: 229
35-39 ar: 172
40-44 ar: 73
45-49 ar: 12

Alder ikke anfgrt: 19
Antal fgdsler i alt; 961
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Dette fald i alderen ses specielt fra ca. 1880
til 1890’erne. Deles den sidste periode i pe-
rioderne 1880-89 og 1890-1900, sa er der i
de sidste ti ar en lille stigning i mgdrenes
alder, hvilket mod slutningen af arhun-
dredet naesten nar samme niveau igen
som fgr 1870’'erne. Samtidig med at mgd-
rene gifter sig tidligere ses ogsa faerre
fedsler af mgdre over 40.

En af forklaringerne pa @ndringerne i
megdrenes alder i 1800-tallet kan til dels
forklares ud fra tidens skiftende idealer til
dels lempelser i begreensningerne af unge
og fattiges ret til at indga eegteskab. Fra
1824 var det som en del af fattighjelpslo-
vene, blevet forbudt at gifte sig safremt
man ikke havde rad til at stifte hjem. Be-
grensning af sdkaldte "letsindige aegte-
skaber” ved at indskrenke fattiges og
uformuende unges mulighed for zegte-
skab, mente man kunne begrense bgrne-
tallet og dermed forsgrgerpligten over de
darligst stillede. En del af de enlige mgdre
var derfor typisk tjenestepiger hvis udlag-
te barnefader var tjenestekarle eller andre
der ikke havde mulighed for at stifte bo.
Omvendt resulterede loven ogsa i at aegte-
skabsalderen var hgj, ofte et godt stykke
op efter 30 for et par havde ndet at veere
ude og tjene en arreekke og faet sparet op
til et sted at bo og maske et lille stykke
jord. Formuende folk kunne gifte sig sa
tidligt som de gnskede.

Med romantikkens indtog idyllisere-
des den unge moder og de unge gtefolk,
og med samtidige lempelser af reglerne
omkring ”letsindige aegteskaber”, kunne
ogville flere ganske unge indga aegteskab i
1800-tallets anden halvdel. Selv blandt de
laveste indkomstgrupper som indsiddere,
arbejdsmaend og fiskere, ses purunge
mgdre i 1880°erne. Mod slutningen af
1800-tallet har ungdommen dog tilsynela-
dende besindet sig og fundet det mere for-
nuftigt igen at spare op inden man indgik
egteskab.

Generelt er mgdrenes alder en smule
lavere i byerne og her slar tendensen med
faldet i mgdrenes alder igennem tidligere
end i landsognene.

Mgdrenes alder

i @ster Herred 1850-1900

Tallene for @sterlars alene er sma, kun
omkring 50 fgdsler om aret, hvilket giver
stgrre statistisk usikkerhed. For et mere
ngjagtigt billede af mgdrenes alder ma ses
pa storre antal fgdsler. Men sammenhol-
des tallene med resten af @ster Herred, der

udover @sterlars bestdr af byerne Svaneke
og Gudhjem og landsognene Ibsker og
@stermarie, sa afviger tallene fra @sterlars
ikke fra de gvrige steder i herredet. Kun i
byerne synes alderen at have varet lavere
end i landsognene, hvilket primaert kan
forklares af at byerne havde flere velha-
vende borgere og embedsmaend, der gifte-
de sig yngre.

Tvillingemgdre er talt to gange, trillin-
gemadre tre gange (med kun et seet trillin-
ger i hele den gennemgdiede periode),
fedsler hvor morens alder er udeladt er ik-
ke talt med i den gennemsnitlige alder.

I Ibsker sogn pabegyndtes anfersel af
medrenes alder allerede i 1851, det ar var
der 50 fgdsler. Gennemsnitsalderen for de
fodende var 31,4 ar, antallet af fodende
over 30 var 56,0% og antallet af fadende
over 40 ar var 14%. 1 @stermarie pabe-
gyndtes aldersangivelse ligeledes i 1851, af
arets 68 fodsler var 58,82 % over 30 ar og
10,29% over 40 ar, af sidstnaevnte var de
2,9% medre over 45 ar.

I Svaneke og Gudhjem er antallet af
fadsler lavere, i Gudhjem faerrest med kun
6-10 fodsler om aret. I Svaneke pabegynd-
tes angivelse af mgdrenes alder i 1851, i
1851-52 var der 56 fgdsler, heraf var kun
44,64 % fpdt af medre over 30 ar, og kun
7,14% af mgdre over 40. Ogsa her tilhgrte
megdrene over 40 dog hgje som lave, ek-
sempelvis konsul og kgbmand Jens Miil-
ler Nansens hustru Cathrine Lou pa42ar.1I
Gudhjem pabegyndtes aldersangivelse i
1859, i arene 1859-62 var der 61 fodsler
hvoraf 54,09 % havde m@dre over 30 ar,
kun 6,55 % var fodt af medre over 40 ar.

Forskellene pa land og by bliver en
smule tydeligere i senere tider. I 1875 var
der i hele @ster Herreds landsogne (@ster-
lars, @stermarie og Ibsker) 153 fgdsler,
63,81 % af medrene var over 30 ar og 15,78
% over 40 ar.

I byerne Svaneke og Gudhjem var der
samlet 51 fgdsler. 56,86 % var fgdt af mad-
re over 30 og kun 7,84 % var over 40, altsa
neesten det halve af i landsognene.

Ar1900 var der i @ster Herreds landsog-
ne 161 fedsler, hvoraf 55,34 % var fpdt af
medre over 30 ar og 14,46 % var mgdre
over 40 ar. Byerne Svaneke og Gudhjem
tegnede sig for 43 fgdsler og her var kun
52,38 % medre over 30 ar og kun 6,9 %
medre over 40.

I stikprgvedrene 1850’erne, 1875 og
1900, er den yngste af de foadende 15 ar
(ugift tjenestepige i @sterlarsker), den
eldste 49 ar (fiskerkone i Ibsker).

Dette stemmer i gvrigt ogsa ganske vel
overens med tallene fra hele landet i Dan-
marks statistik. Heraf ses at gennemsnits-
alderen for fedende pa landsbasis var 32 ar
1ar 1900 - altsa mere end et ar &ldre end i
2015. Af Danmarks statistik ses tillige at
der blev fpdt flere bgrn af ma@dre over 40 i
1890 end i 1990. Og mens det var 3,4 % af
danske bgrn der i 2015 blev fgdt af medre
over 40 ar, sa var tallet det dobbelte for by-
erne i @ster Herred og 3-5 gange hgjere i
landsognene i 1850’erne, 1875 og 1900.

Mgdrenes alder dengang og nu

Unge aegteskaber og barnemgdre i 20-ars-
alderen er et faenomen, der historisk set
kun har fundet sted hos overklassen og i
enkelte modebglger hvor ungdommen i
stigende grad dyrkede et borgerligt og
ungt egteskabsideal. I 1800-tallet igen-
nem var tidlige eegteskaber forbeholdt de
velhavende og med begraensninger i unge
mennesker af lavere stands ret til at indga
®gteskab, var eegteskabsalderen for de fle-
ste hgj.

11850’erne var gennemsnitsalderen for
fedende kvinder ikke bare hgjere end i
1960’erne, men ogsa hgjere end i dag. Gar
vi lengere tilbage, til slutningen af
1700-tallet sa var maends og kvinders aeg-
teskabsalder endog hgjere end i midten af
1800-tallet. 1960’ernes fgdselsalder, der
ofteinutiden fremhaves som etideal rent
fertilitetsmaessigt, er rent historisk set
kun en parentes i historien, for bade i are-
ne for og efter har fgdselsalderen veeret
langt hgjere.

Ganske vist fik kvinderne i 1800-tallet
flere born end nutidens kvinder, men det
er ikke 7., 10. eller 12. barn, der kom til ef-
ter de 40, faktisk viser kirkebggerne at gif-
tealderen var sa hgj at det typisk oftere var

Regning pa blandt andet spraengkrudt og
fyrsvamp for Lgjtnant Low, dateret 26.
oktober 1866. Fra Bornholms @-arkiv

3. eller 4. barn der kom til i aldersgruppen
40-44 ar. Det gennemsnitlige antal bgrn
pr. kvinde var 4 ar ved 1800-tallets midte.

Der er naturligvis forskellige arsager til
medrenes fgdealder dengang narmer sig
tallene i nutiden, dengang var det primaert
de darligst stillede, der giftede sig senest,
mens det nu er de mest veluddannede der
venter. Men uanset viser tallene klart at
oprabene om “at vi aldrig har faet bgrn sa
sentsom nu” er urigtige, den gennemsnit-
lige fodealder ved midten og slutningen af
1800-tallet var pa nogenlunde niveau eller
lidt hejere end nu og andelen af mgdre
over 40 mangedoblet i forhold til nu. Men
mens en nygift 38-arig kvinde i 1850'erne
gennemsnitligt ville blive mor til 4 bgrn,
sa vil en nygift 38-arig i 2016 mere sand-
synligt gennemga et par ars fertilitetsbe-
handling og muligvis fa barn nummer 1,
mens nummer 2 udebliver.

Det sidste ganske bemzrkelsesverdigt
ien tid med darligere ernzering og kortere
levealder, og kirkebggernes talreekker for-
teeller intet om hvorfor det i dag er sa me-
get svaerere for en 40-arig kvinde at fa barn
idagend for 100 og 150 ar siden.

Informationerne om de aldre mgdre
vil efterhdnden blive lagt ind i Bornholms
@-arkivs database Bornholmere.dk
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Kirkebgger og folketallinger fra
@sterlars og Jster Herred.
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